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 Inclusione: tornano i corsi gratuiti di danza e fitness  
 Da domani al 17 aprile via alla nuova edizione del progetto ?Bailando?, promosso dal Servizio Salute
mentale Adulti Valdarno. Appuntamento tutti i venerdì dalle 15 alle 16 a Figline 
 

  

 

Da domani (8 novembre) torna il Progetto Bailando, promosso dagli operatori del Servizio di Salute
Mentale Adulti Valdarno – Val di Sieve con il patrocinio del Comune di Figline e Incisa Valdarno per
favorire l’inclusione e l’aggregazione sociale, oltre al benessere psicofisico e mentale. 
 
 Le lezioni si terranno fino al 17 aprile, tutti i venerdì dalle 15 alle 16 presso il Circolo Rinascita (via Roma
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17, Figline) e saranno tenute dall’istruttore di zumba e maestro di danze caraibiche Michele Faulli, diplomato
A.N.M.B. e C.S.E.N.
 
 Per ulteriori informazioni: centro diurno la Mongolfiera 055.6939436.
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