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e La qualita degli alimenti
e la conservazione dei cibi

Dott.ssa ROSELLA ROCCHI

Responsabile Ufficio Qualita dell'Unicoop Firenze

unicoopfirenze

Jeziane Joi Waldarne Fierentine

Dott.ssa BARBARA NICCOLI

Medico nuftrizionista Dipartimento della Prevenzione
Igiene Pubblica Nutrizione AUSL Centro Zona Sud-Est
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Appuntamento alle 10 al circolo Arci Rinascita per la rassegna ?| Sabati della Salute?. Previsto servizio
animazione per bimbi e aperitivo finale
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La qualita degli alimenti | SObOfI della }

e la conservazione dei cibi Dl o s

-~ Salute

Doft ssa ROSELLA ROCCHI
Responsabile Ufico Quata delfUnicoop Firenze

tmicocpfi

Terzo appuntamento con la rassegna di incontri gratuiti dal titolo “I sabati della Salute”, dedicata alla
promozione di stili di vita sani, al benessere e alla prevenzione che anche quest'anno &€ promossa dal
Comune di Figline e Incisa Valdarno in collaborazione con il circolo Arci Rinascita di Figline e con l'azienda
Ausl Toscana Centro e con la partecipazione di Admo, Avis, Fratres, cooperativa Nomos e sezione soci
Valdarno Fiorentino di Unicoop Firenze.

Il 24 novembre si parlera di qualita degli alimenti e conservazione corretta dei cibi, in compagnia della
dott.ssa Rosella Rocchi (responsabile ufficio qualita Unicoop Firenze) e del medico nutrizionista Barbara
Niccoli. Appuntamento come sempre dalle 10 alle 12.

Inoltre, per favorire la presenza dei genitori, durante le conferenze e previsto un servizio gratuito di
animazione e di intrattenimento per bambini, a cura delle educatrici dell’associazione Conkarma.A seguire,

aperitivo per tutti i presenti.

Per informazioni sulla rassegna completa: www.fiv-eventi.it
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